Koirien herpesvirus CHV-1

Sairaus ja oireet:

Canine Herpes Virus (CHV-1) voi aiheuttaa koirilla sikididen abortoitumista, kuolleina syntyneita pentuja ja tiinehtymat-
tomyytta. Aikuisilla koirilla ja yli 3-4 viikkoisilla pennuilla tartunta aiheuttaa yleensa vain lievia hengitystieoireita, jotka
paranevat itsestdan. Kaikista herpesviruksen jo sairastaneista koirista tulee latentteja kantajia ja virus lymyilee elimistos-
sa pysyvasti. CHV-1 virusta esiintyy yhda enemman muuallakin kuin Norjassa. Virus leviaa paremmin suurissa koirayksi-
koissa kuin yksittaisten yksildiden valilla. Pennut jotka juovat jo aiemmin herpeksen sairastaneen nartun maitoa, tulevat
yleensa immuuneiksi, koska ne ovat saaneet vasta-aineita emanmaidosta.

Virus aiheuttaa akuutin infektion alle 3-4 viikkoisilla pennuilla. Virus lisdantyy kurkun ja nenan limakalvoilla. Pennut voivat
saada tartunnan jo kohdussa, synnytyskanavassa tai muiden koirien nenderitteista. Narttu voi saada tartunnan urokselta
astutuksen yhteydessa. Jos nartulla on tiinehtyvyysongelmia voidaan epailla herpesvirustartuntaa. Ultradanitutkimukses-
sa voi nakya sikidita, mutta yhtdkaan pentua ei synny. Pennut voivat abortoitua tai syntya kuolleina jos ne ovat saaneet
tartunnan kohdussa. Abortoitumista voi tapahtua koko tiineyden ajan, nartun elimistd saattaa tuhota sikiét tai ne syntyvat
kuolleina. Jos herpesvirus ei ole johtanut abortoituneisiin pentuihin, voi pentujen syntymapaino olla alhainen, pennut heik-
koja tai pennut syntyvat kuolleina.

Aika siitd kun pentu on saanut tartunnan siihen, etta oireet alkavat olla ndkyvia, vaihtelee 6 - 10 paivan valilla. Jos pennut
saavat tartunnan alle viikon ikaisina, on se yleensa kuolemaan johtava. Pentujen ruumiinlampé on 1-1.5° alhaisempi kuin
aikuisten ja tdma saa viruksen leviamaan koko kehoon. Herpesvirustartunnan oireita pennuilla voivat olla velttous, heiken-
tynyt ruokahalu, itkuisuus, keltavihrea ripuli, mahakipu, silma- ja sierainvuoto, imurefleksin puuttuminen ja koordinoimatto-
mat liikkeet. Virus aiheuttaa myds tulehdusta verisuonissa, joka helposti johtaa verenvuotoon mm. mahassa. Kuolleisuus
alle viikon ikaisilla pennuilla on jopa 80% ja ne kuolevat usein muutamassa paivassa.

Vanhemmilla pennuilla sairaus on lievempi, koska ne pystyvat jo saatelemaan paremmin ruumiinlampéaan ja niilla myos
kehittyy kuumevaste sairauteen. Vanhemmat pennut saavat useimmiten lievia hengitystieoireita ja sairaus on yleensa
melko vaaraton terveille yksilbille. Naiden pentujen selviytymisaste on korkeampi, mutta ne voivat jaada latenteiksi kanta-
jiksi. Latentti kantajuus tarkoittaa sita, ettei sairaus poistu elimistosta koskaan ja voi puhjeta uudestaan. Naille koirille voi
my&hemmin tulla neurologisia oireita kuten likkumisvaikeuksia ja sokeutta. Latentin viruksen voi uudelleen aktivoida esim.
tiineydesta johtuva stressi tai steroidiladkitys. Jos koira on saanut herpesviruksen niin se tulee aina olemaan piilevana sen
hermopaatteissa.

Diagnoosi ja hoito

Verikokeista ei juurikaan ole apua tunnistaa koirat, joilla on herpesvirus tai nartut, joilla tulisi olemaan ongelmia tulevan
pentueensa kanssa. Jos nartulla tai uroksella on verikokeella todettu korkeampi herpesviruksen vasta-ainetaso, tiede-
taan etta koira on saanut tartunnan, mutta ei tiedeta tartuttaako koira virusta tiineyden aikana tai sen jalkeen. Jos vasta-
ainetesti on negatiivinen ei tiedeta onko virus mahdollisesti latentti vai lepotilassa. Tama johtuu siita, etta virus ei pitkalla
aikavalilla aktivoi immuunivasteen muodostusta veressa.

Mahdolliset kuolleet pennut pitdisi pakastaa ja Iahettda autopsiaan, jolloin ndhtaisiin onko siséelimissa tai kudoksissa ollut
verenvuotoja, esim. maksassa, keuhkoissa tai munuaisissa. Mahdollisesti virus voitaisiin eristaa veresta.

Tartunnan saaneiden pentujen hoito on vaikeaa. Elainlaakari voi antaa yleiskuntoa tukevaa seka oireiden mukaista hoitoa.
Pennut yleensa virkistyvat hoidon jalkeen, mutta romahtavat taas nopeasti. Herpes on virus joten sita ei voi hoitaa antibioo-
teilla. Mahdollisen hoidon tavoite tulisi olla hoitaa sekundaari-infektiota. Herpesvirus tuhoaa soluja hengitysteissa ja tekee
niistad vastustuskyvyttémampia bakteereille, jotka paasevat leviamaan helposti ja aiheuttavat uusia infektioita.

Ennaltaehkaisy ja valvonta

Herpesvirusinfektio on yleisempi suurissa koirayksikdissa kuin yksittaisissa yksildissa. Isoja koiraryhmia tulisi valttaa tai
ne pitaisi ryhmittaa ian mukaan. Kantavat nartut ja pennut pitaisi pitda erillaan muista koirista tartuntavaaran minimoimi-
seksi ja stressin vahentamiseksi. Koirat ovat erilaisia ja stressaavat myos eri tilanteissa ja toimissa erilailla.

On todistettu ettd vastasyntyneiden alhainen ruumiinlampd edesauttaa viruksen nopeata leviamista ja siksi kehon oikean
[Ammon yllapitdminen on tarkeata. Pentujen ruumiinlampd tulisi pitda 38 - 39°:ssa. Lampodlampun kayttd on siksi tarkeaa
ja huoneldampdtilan tulisi olla 20 - 22°, vahan korkeampi pienilla roduilla, joilla on vdhemman turkkia. Jotta ldmmaodnhukka
olisi mahdollisimman pieni pitaisi pentujen alusta pitda kuivana ja vaihtaa se riittdvan usein. Jos pennut nukkuvat tiukasti
toisissaan kiinni voi se olla merkki liian alhaisesta lampétilasta. Kun [ampdtila on edelld mainittu se voi pidemman paalle
olla nartulle liian kuuma. On tarkeaa, ettad nartulla on mahdollisuus paasta villeampaan.

Pentujen on tarkeaa saada ternimaitoa heti syntyman jalkeen. Ternimaidossa on vasta-aineita, jotka ovat tarkeita pentujen
terveydelle myohemmin. Hyva hygienia vastasyntyneitd pentuja kasiteltdessa on tietenkin tarkeaa.

On kehitelty rokote, joka muodostaa vasta-aineita CHV-1 vastaan. Rokotteen vaikutus kestaa jopa 60 paivaa ja pienentaa
riskia, ettd narttu tartuttaisi virusta tiineysaikana ja pikkupentuaikana. Vasta-aineiden maara on rokotteen jalkeen terni-
maidossa korkeampi ja suojaa siten pentuja tartunnalta. Ensimmainen rokotus annetaan kiiman aikana tai 7 - 10 paivaa
astutuksesta. Toinen rokotus annetaan 1 - 2 viikkoa ennen synnytysta. Rokotus uusitaan jokaisen astutuksen yhteydessa
koska immuunivaste kestaa vain lyhyen aikaa. Rokotusta suositellaan herpesinfektion estoon vastasyntyneilla pennuilla ja
estdmaan pentukuolleisuutta nartuilla, joilla on ollut tiinehtyvyysongelmia ja pentukuolleisuutta aiemmin.
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